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EDITORIAL // Auf ein Wort

wussten Sie, dass sich ca. 70 % der 
Immunzellen im Darm befinden? Grund 
genug, sich mit der Darmgesundheit 
unserer Fellnasen genauer zu befassen 
und diesem überaus wichtigen Organ 
mehr Fürsorge zu schenken. Doch auch 
die psychische Gesundheit spielt dabei 
eine zentrale Rolle. Was Sie über die 
Darm-Hirn-Achse und das Mikrobiom 
wissen sollten, erklärt Ihnen Sara Roller 
auf den Seiten 10-15.

Panische Angst vor der Transportbox 
und dem Tierarztbesuch sowie fehlende 
Mobilität sind nur einige Gründe, die 
uns den Gang in die Tierarztpraxis zum 
Hindernis machen. Im digitalen Zeitalter 
ist das zum Glück kein Problem mehr. 
Auf den Seiten 24 - 29 durchleuchtet 
Dr. Astrid Schubert für Sie die Vor- und 
Nachteile der Onlinesprechstunde.

Von wegen „Katzen sind unerziehbar“. 
Nicht nur die Gabe von Medikamenten 
sollte frühestmöglich trainiert werden, 
es gibt sogar eine ganze Reihe nützli-
cher Übungen, die uns den Alltag mit der 
Samtpfote erleichtern können. Wie das 
Katzentraining spielerisch gelingt und 
welche Lebensphase sich dafür am besten 
eignet, erfahren Sie in unserem Katzen-
wissen auf den Seiten 18-23.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Lesen!

Ihre Kristin Wagner 
Redaktion
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Der Kopf ist relativ rund und 

kräftig, die Augen groß und weit, 

die Ohren leicht abgerundet.

4 AUSGABE 1 // 2025
Fo

to
: 

©
 b

ig
gu

n
sb

an
d 

· 
sh

ut
te

rs
to

ck
 ·

··
 Il

lu
st

ra
ti

on
: 

©
 J

ew
Je

w
 ·

 s
to

ck
.a

do
be

.c
om

 /
/ 

m
ar

uk
op

um
 ·

 s
h

ut
te

rs
to

ck
m

ar
uk

op
um

 /
 v

ec
to

r 
Tr

ad
it

io
n



Die w
undersame

RASSEPORTRÄT // Burma

// VON THOMAS BRODMANN

D as Leben der Katze Wong 
Mau spielte sich in den 
30er Jahren des letzten 
Jahrhunderts hauptsäch-

lich auf der Couch des Nervenarztes 
Dr. Joseph Thompson ab. Anfangs 
galt sie lediglich als eine mittel-
prächtig gefärbte Siamkatze, doch 
Tests brachten zum Vorschein, dass 
in ihren Genen die einst edelste 
Katze der Welt verborgen ist. Man 
musste sie nur noch hervorzaubern.

Das Nationalmuseum von Bangkok besitzt 
ein Pergamentstück, das auf das Jahr 1700 
datiert wird. Auf diesem sind 16 verschie-
dene Katzen aufgelistet, die in dieser Zeit 
bekannt waren. Bei einer handelte es sich 
um die Thong Daeng, die „Kupferkatze“. 
Die Zeilen lassen keinen Zweifel darüber, 
welche Katzenrasse damals als die edelste 
angesehen wurde: „Die Charaktereigen-
schaften der Thong Daeng übertreffen die 
aller existierenden Katzen. Die Farbe ihres 
Fells glänzt hell wie Kupfer und ihre Augen 
leuchten wie die Sonne. Alle gefährlichen 
Dinge werden vertrieben und alles Böse in 
Wohlwollen verwandelt.“ »

der
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Sie möchte einen Partner an ihrer  

Seite, mit dem sie bei Bedarf mitten 

am Tag oder auch tief in der Nacht 

quasseln kann.

6 AUSGABE 1 // 2025
Fo

to
: 

©
 b

ig
gu

n
sb

an
d 

· 
sh

ut
te

rs
to

ck
 ·

··
 Il

lu
st

ra
ti

on
: 

©
 Q

ua
lit

 D
es

ig
n

 ·
 s

to
ck

.a
do

be
.c

om
 



Eine Reise von Burma  
nach San Francisco

Der Marinearzt Dr. Joseph Thompson hatte 
keine Ahnung, was für eine wertvolle Fracht 
er im Jahre 1930 bei sich trug. Er hatte in 
Rangun, der damaligen Hauptstadt Burmas, 
des heutigen Myanmar, eine bräunliche 
Katze erstanden, die Ähnlichkeiten mit 
einer Siam hatte. Aufgrund der schwachen 
Farbausprägungen im Gesicht und an den 
Pfoten hielt man sie für eine Siamesin 
minderer Qualität. Als leidenschaftlicher 
Katzenzüchter wollte der Arzt daran jedoch 
nicht so recht glauben. In seinen Augen 
war Wong Mau etwas ganz Besonderes und 
entwickelte sich in seinem Haushalt daher 
schnell zur wichtigsten Katze. Sie war bei 
seinen Sitzungen häufig an seiner Seite und 
versprühte eine spezielle Aura. 

Schließlich ließ es dem Arzt keine Ruhe 
mehr und er startete zuerst einen Zucht-
versuch mit einem Siamkater und anschlie-
ßend mit einem daraus hervorgegangenen 
Katerchen. Unterstützung erhielt er von 
einem befreundeten Erbbiologen, der zu 
folgendem Ergebnis kam: Bei Wong Mau 
handelte es sich nicht um eine reinrassige 
Siamkatze. Die unterschiedlichen Nach-
kommen lassen vielmehr darauf schließen, 
dass in ihr noch eine weitere Rasse steckte. 
An Kitten kamen nämlich drei verschie-
dene Varianten hervor: zum einen typische 
Siamkatzen mit hellem Körper und dunklen 
Abzeichen. Darüber hinaus Tiere wie Wong 
Mau mit sehr schwach ausgeprägten Points. 
Und dann gab es da noch eine völlig dunkel-
braun kupferne Variante ohne jegliche 
Farbunterschiede. Dabei musste es sich um 
die unbekannte Rasse handeln, die man im 
Westen bis dahin nicht kannte.

Bei den Recherchen stieß man schließlich 
auf die legendäre Kupferkatze. Schlum-
merte in Wong Mau ein Gen dieser einst so 
hoch angesehenen Rasse? Niemand kann 
es sicher sagen, aber Dr. Joseph Thompson 
setzte in den nächsten Jahren alles daran, 
diese Farbvariante herauszuzüchten. Er 
musste einige Rückschläge verkraften, doch 
1941 erfuhr er, dass drei weitere braune 
Exemplare in Rangun ausfindig gemacht 
wurden und sich per Schiff auf dem Weg in 
die USA befanden. Die Kriegswirren sorgten 

dafür, dass die Überfahrt fünf Monate dau-
erte, doch die alten Zuchtbücher belegen, 
dass eins der Tiere, die hübsche „Tangyi aus 
der verbotenen Stadt“, dem Zuchtprogramm 
den entscheidenden Schub gab. Sie führte 
zum Durchbruch und schließlich zu der 
offiziellen Anerkennung einer neuen –  
oder vielleicht auch wiedergeborenen – 
Katzenrasse, der Dr. Joseph Thompson den 
Namen Burma gab. 

Missachtung wurde bei dieser 
Katze noch nie geduldet

Burma-Katzen sind in Deutschland leider 
recht selten. Daher kommen nicht allzu 
viele Menschen in den Genuss, diese wun-
dervolle Rasse persönlich kennenzulernen. 
Die Wörter „scheu“ und „zurückhaltend“ 
scheinen im Sprachgebrauch der Burma 
nicht vorzukommen. Groß geschrieben 
werden stattdessen „menschenbezogen“, 
„freundlich“, „gesprächig“ und „anleh-
nungsbedürftig“. Was sie daher überhaupt 
nicht mag, ist Vernachlässigung. Das hat 
sofort lautstarken Protest zur Folge und 
führte in früheren Zeiten zu unangenehmen 
Konsequenzen: In den Tempeln und Klös-
tern Süd-Ost-Asiens wurden sie als heilige 
Tiere verehrt. Die Tempelschüler hatten die 
Aufgabe, sich fürsorglich um sie zu küm-
mern. Taten sie das nicht, wurden sie streng 
bestraft! Damit müssen hiesige Halter zwar 
nicht rechnen, aber tief in ihrem Inneren ist 
sowieso jedem klar, dass das Wohlergehen 
der Tiere Prio 1 im Haushalt hat.

Bei der Burma ist es im Prinzip so, dass sie 
alles gibt, aber auch eine Menge zurück-
erwartet. Als Singlekatze in der Wohnung 
allein gelassen zu werden, zählt sicher nicht 
dazu. Hierfür ist sie viel zu sozial veranlagt. 
Sie möchte einen Partner an ihrer Seite, mit 
dem sie bei Bedarf mitten am Tag oder auch 
tief in der Nacht quasseln kann. Zudem 
eignet sich dieser, bei allem Respekt, besser 
als jeder Zweibeiner für eine wilde Verfol-
gungsjagd oder eine spielerische Rauferei. 
Burmas sind energiegeladen und müssen 
immer wieder einmal ein wenig Dampf  
ablassen. »

RASSEPORTRÄT // Burma

In den Tempeln und Klöstern 
Süd-Ost-Asiens wurden sie 

als heilige Tiere verehrt.
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Eine erfreulich große 
Farbauswahl

Erstes Ziel bei der Entstehung der Burma 
war einst ein dunkles einheitliches Braun. 
Dabei blieb es jedoch nicht: Im Rassestan-
dard des europäischen Dachverbands FIFe 
ist festgelegt, dass auch blau (blaugrau), 
chocolate (Milchkaffee), lila (taubengrau), 
rot (mandarinenfarben) und creme (helles 
Aprikot) erlaubt sind. Hinzu kommen ver-
schiedene Mischfarben, so dass heute eine 
sehr schöne Auswahl zur Verfügung steht. 
Entscheidend ist, dass keine Zeichnungen, 
Muster oder Streifen vorhanden sind.  

In jedem Fall soll das Fell der zirka 3,5 bis 
5,5 Kilogramm schweren Katze sehr kurz, 
fein, glänzend und seidig sein. Pflege 
bedarf es so gut wie keiner, aber eine ge-
wisse Aufmerksamkeit verlangt es dennoch. 
Denn selten gibt es einen Tag, an dem die 
schmusebedürftigen Tiere nicht heran-
kommen und zum Streicheln auffordern. 
Wer dann hin und wieder zur Bürste greift, 
kann lose Haare sowie Schuppen entfernen 
und dem Fell zu neuem Glanz verhelfen.

Bei guter Pflege kann eine Burma ein über-
durchschnittlich hohes Alter von 15 bis 17 
Jahren erreichen. Das wundert ein wenig, 

denn der Genpool der Rasse ist nicht be-
sonders groß, was das Risiko von Erbkrank-
heiten erhöht. Vielleicht handelt es sich 
glücklicherweise um besonders engagierte 
Züchter, die mit Hilfe von DNA-Tests ver-
suchen, Krankheiten, so gut es geht, zu 
vermeiden. Ausschließen lassen sich diese 
aber leider nicht: Im ersten Lebensjahr 
können bei Kitten Herzfunktionsstörungen 
(Endokardiale Fibroelastose) auftreten. 
Außerdem werden Burmakatzen gelegent-
lich mit Erkrankungen des Innenohrs, der 
Nieren, des Nervensystems und der Leber in 
Verbindung gebracht. Schlussendlich bleibt 
jedoch die Tatsache bestehen, dass es sich 

Bei guter Pflege kann eine Burma 
ein überdurchschnittlich hohes Alter
von 15 bis 17 Jahren erreichen. 



RASSEPORTRÄT // Burma

Egal, ob reinrassig oder gemischt: Im Tierschutz findet man so allerlei  
Anwärter zum perfekten Mitbewohner. Erkundigen Sie sich auch im orts- 
an sässigen Tierheim oder bei Tierschutz organisationen nach „Notfellen“.

Hessischer Edelkatzen  
Club e. V. 
www.hec-edelkatzen.de

Felidae e. V. 
www.felidae-ev.de

Fédération Féline 
Luxembourgeoise 
www.luxcatclub.lu

He  en statt kaufen!

Alternativen

9

Siamkatzen weisen eine sehr ähnliche  
Körperstatur auf, besitzen jedoch stets blaue 
Augen sowie die charakteristischen dunklen 
Partien an Kopf, Pfoten und Schwanz.  
Diese entwickeln sich im Laufe der ersten 
Lebensmonate. Ähnlich wie die Burma sind 
Siamesen sehr gesprächig, menschenbezogen 
und verspielt.

Ebenso wie die Burma ist die Orientalisch 
Kurzhaar aus der Siam hervorgegangen.  
Es gibt sie in einer besonders großen Farben-
vielfalt – lediglich bei der Augenfarbe halten 
es alle drei Rassen individuell: Die OKH besitzt 
grüne Augen und eine auffällig schlanke  
Körperform. Vom Charakter her nehmen sie 
sich dagegen so gut wie nichts und zeigen 
sich gleichermaßen anschmiegsam, spiel- 
und redefreudig.

SIAMKATZE

ORIENTALISCH KURZHAAR

um eine der langlebigsten Katzenrassen der 
Welt handelt. Mit ihr kann man bis ins hohe 
Alter Spaß haben und sich auf eine sehr be-
sondere XXL-Freundschaft freuen. 
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Ein hochwertiges,  Ein hochwertiges,  
ausgewogenes Futter  ausgewogenes Futter  
fördert ein gesundes  fördert ein gesundes  
Mikrobiom.Mikrobiom.

10 AUSGABE 1 // 2025



Achten Sie bei der Fütterung auf ein hochwertiges, 

leicht verdauliches Futter, das speziell auf die 

Bedürfnisse Ihres Tieres zugeschnitten ist.

Die Darmgesundheit spielt für unsere  
Hunde und Katzen eine zentrale Rolle  
bei der Verdauung, dem Immunsystem 
und der allgemeinen Gesundheit. »

bei Hund und Katze
gesundheit

Darm

//
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MEDIZIN & FORSCHUNG // Darmgesundheit

// VON SARA ROLLER
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»  Dysbiose-Index ist ein diagnostisches 
Instrument zur Messung und Bewertung 
des mikrobiellen Gleichgewichts im 
Darm mittels Kotprobe und ermöglicht 
eine gezielte Behandlung.

»  FMT (fäkale Mikrobielle Transplanta-
tion) ist ein innovatives medizinisches 
Verfahren, bei dem gesunde Darm-
bakterien von einem Spendertier in den 
Verdauungstrakt eines erkrankten Tieres 
übertragen werden. Die Kottransplan-
tation ist eine risikoarme Therapie zur 
Wiederherstellung einer Eubiose, die 
bei Hunden und Katzen zunehmend mit 
Erfolg eingesetzt wird. 
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... für Hunde und Katzen mit anhal-
tenden oder immer wiederkehrenden 
Magen-Darm-Erkrankungen (chronischen 
Enteropathien).

Was vielleicht zunächst befremdlich klingen 
mag, ist eine risikoarme und schonende 
Therapie, die bei Hunden und Katzen zu-
nehmend mit Erfolg eingesetzt wird, um 
die Eubiose (Darmflora-Gleichgewicht) 
wiederherzustellen. 
Hinweis: Ihr Tier leidet an immer wiederkeh-
renden Magen-Darm-Problemen (chronische 
Enteropathie)? Sprechen Sie Ihre Tierärztin 
oder Ihren Tierarzt auf moderne Untersu-
chungs- und Behandlungsmöglichkeiten an:

Moderne Untersuchungs- Moderne Untersuchungs- 
& Behandlungsmöglichkeiten& Behandlungsmöglichkeiten

12 AUSGABE 1 // 2025
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Der Darm ist ein sogenanntes Hohlorgan, 
dessen Länge je nach Größe und Art des 
Tieres variiert. Unterteilt wird der Darm in 
zwei unterschiedliche Abschnitte:

Lass uns tiefer

eintauchen!

in die

AUFBAU: 

»  Zwölffingerdarm (Duodenum)

»  Hüft-/Krummdarm (Ileum)

»  Leerdarm (Jejunum)

»  Darmzotten (Villi intestinales)  
sind Erhebungen in der Dünndarmschleim-
haut und dienen zur Vergrößerung der 
Oberfläche und Steigerung der Aufnahme-
kapazität (Resorption).

»  Krypten (Glandulae intestinales) sind 
Drüsenzellen, die in den Vertiefungen 
zwischen den Darmzotten liegen und  
Verdauungssäfte bilden (Sekretion).

 

WICHTIGE AUFGABEN DES DÜNNDARMS: 

» Verdauungsvorgänge

» Aufspaltung von Fetten, Kohlenhydraten, 
teilweise Eiweißen

» Aufnahme von Nährstoffen

HÄUFIGE SYMPTOME BEI  
STÖRUNGEN IM DÜNNDARM: 

» Gewichtsverlust

» Erbrechen

» Blähungen, Darmgeräusche

» Durchfall

» Teerstuhl (= schwarzgefärbter Kot)

AUFBAU: 

»  Blinddarm (Caecum)

»  Grimmdarm (Colon)

»  Mastdarm (Rectum)

»  After (Anus)

Im Dickdarm befinden sich keine Zotten,  
aber Krypten im Bereich der Schleimhaut.

 

WICHTIGE AUFGABEN DES DICKDARMS: 

» Wasserrückresorption

» Speicherfunktion

» Ausscheidung von Kot

HÄUFIGE SYMPTOME BEI  
STÖRUNGEN IM DICKDARM: 

» verminderter Appetit

» Durchfall (erhöhte Frequenz und kleine 
Mengen), evtl. mit frischem roten Blut 
und/oder Schleim als Beimengung

» ständiger Drang zum Kotabsatz

» Kotinkontinenz

MEDIZIN & FORSCHUNG // Darmgesundheit

DünndarmDünndarm DickdarmDickdarm

Materie

13



Katzen haben ein Mikrobiom, das stärker 
an einer auf Fleisch basierten Ernährung 
ausgerichtet ist. Hunde hingegen haben 
sich im Laufe der Evolution an eine viel-
fältige Nahrung angepasst, was zu einer 
größeren Vielfalt an Mikroorganismen 
führt.

Die Ausgangssituation des individuellen 
Mikrobioms eines Tieres ist abhängig von 
seiner Rasse, wird aber auch durch unter-
schiedliche Faktoren beeinflusst, wie z. B. 
Geburt, Säugephase, Alter, Lebensstil, 
Umweltfaktoren, verabreichte Medikamente 
und Fütterung.

Vor allem die Ernährung wirkt sich ent-
scheidend auf die Zusammensetzung aus.
Ein hochwertiges, ausgewogenes Futter för-
dert ein gesundes Mikrobiom („Eubiose“ = 
Mikrobiota im Gleichgewicht). Eine Mangel- 
oder Fehlernährung (zu viel Fett und/oder 
Eiweiß, zu hoher Gesamtenergiegehalt, zu 
zuckerhaltig) kann ihm dagegen schaden 
genau wie die Verabreichung bestimmter 
Medikamente wie z. B. Antibiotika oder Kor-
tison. Ist die Darmflora im Ungleichgewicht, 
nennt man das eine „Dysbiose“.

Eng verzahnt ist das Mikrobiom mit der  
Immunabwehr unserer Haustiere.  

Schauen wir uns nun  
das Thema „Darmflora“  
genauer an:

Das Mikrobiom von Hunden und Katzen 
besteht aus einer Vielzahl von Mikroorga-
nismen (Mikrobiota = Bakterien, Viren, 
Pilze). Es unterstützt die Verdauung, indem 
es komplexe Nahrungsbestandteile wie 
Ballaststoffe und Kohlenhydrate abbaut, 
die das Tier selbst nicht verdauen kann. 
Dabei entstehen wichtige Nebenprodukte 
wie z. B. kurzkettige Fettsäuren, die für die 
Darmgesundheit und Energieversorgung 
nützlich sind.

Negative Veränderungen im 
Mikrobiom können das Verhalten 
und das Wohlbefinden von Hunden 
und Katzen negativ beeinflussen.

Fo
to

: 
©

 s
op

h
ie

ca
t 

· 
sh

ut
te

rs
to

ck
.c

om

14 AUSGABE 1 // 2025



Ein ausgewogenes Mikrobiom hilft dabei, 
das Immunsystem zu stärken, und schützt 
vor krankheitserregenden Bakterien. Ent-
steht aber eine Dysbiose, können gesund-
heitliche Probleme auftreten, wie z. B. 
Verdauungsstörungen, Entzündungen oder 
Infekte. Auch Allergien, Asthma und Auto-
immunerkrankungen treten in Verbindung 
mit einer Dysbiose auf.
Die Forschung zum Mikrobiom steckt 
sowohl in der Human- als auch in der 
Tiermedizin noch in den Anfängen. Es wird 
aber immer deutlicher, dass das Mikrobiom 
eine wichtige Rolle bei der Prävention und 
der Behandlung von Krankheiten spielt. 

Negative Veränderungen im Mikrobiom 
können das Verhalten und das Wohlbe-
finden von Hunden und Katzen negativ 
beeinflussen. Neuere Forschungsansätze 
zeigen, dass Emotionen und Verhaltens-
änderungen auch bei unseren Haustieren 
mit der Darmgesundheit in Verbindung 
gebracht werden können, z. B. bei Angst, 
Aggression, Depressionen und Stress. 
Vor allem Stress kann die Darmfunktion und 
das Mikrobiom direkt beeinflussen. Um-
gekehrt können chronische Darmprobleme 
aber auch Stress und Angst verstärken, da 
die Signale, die vom Darm an das Gehirn 
gesendet werden, die Freisetzung von 
Stresshormonen wie z. B. Cortisol fördern.

Halten wir also fest: Ein gesundes Mikro-
biom fördert tendenziell ein ruhigeres, 
ausgeglicheneres Verhalten und kann einen 
positiven Einfluss auf die emotionale Ge-
sundheit unserer Hunde und Katzen haben.

Was Sie über die  
„Darm-Hirn-Achse“  
wissen sollten:

Die Darm-Hirn-Achse beschreibt ein kom-
plexes System der Kommunikation zwischen 
dem Magen-Darm-Trakt und dem Gehirn. 
Diese Verbindung spielt eine entscheidende 
Rolle für das allgemeine Wohlbefinden und 
beeinflusst sowohl die physische als auch 
die psychische Gesundheit. 
Der Darm und das Gehirn sind über ver-
schiedene Systeme miteinander verbunden, 
darunter das Nervensystem, das Hormon-
system und das Immunsystem. Eine der 
zentralen Strukturen ist der Vagusnerv, 
der Informationen vom Darm zum Gehirn 
überträgt.
Die Mikroorganismen im Darm beeinflussen 
diese Kommunikation maßgeblich. Sie 
produzieren sogenannte Neurotransmitter 
und andere Moleküle, die einen direkten 
Einfluss auf das Gehirn haben, z. B. Sero-
tonin, einen Neurotransmitter, der das 
Wohlbefinden fördert, und Gamma-Amino-
buttersäure (GABA), welche Angstgefühle 
und Stressempfinden reguliert.
Bei Tieren, die unter Verhaltensproblemen 
oder chronischem Stress leiden, könnte die 
Modulation des Mikrobioms eine wichtige 
Rolle in der Behandlung spielen. 

Pro-/ Prä-/ Synbiotika? 
Wo ist denn der  
Unterschied? 

» Probiotika = sind aktive Bakterien-
kulturen, die dem Darm zugeführt 
werden, z. B. Enterococcus faecium. 

» Präbiotika = sind sozusagen das 
„Futter“ für die guten Bakterien in 
der Darmflora, damit sie sich opti-
mal vermehren können, z. B. Inulin, 
Rübenschnitzel, Leinsamenfasern, 
Chicorée.

» Synbiotika = sind eine Kombination 
aus beiden Prä- und Probiotika und 
nach aktueller Studienlage wahr-
scheinlich am vielversprechendsten, 
um das Mikrobiom positiv zu be-
einflussen, wenn sie lange genug 
gegeben werden.

Was können Sie konkret für Ihr Haus-
tier tun, um eine gesunde Darmflora 
herzustellen?

» Liegt eine Grunderkrankung / chronische 
Erkrankung vor, sollte diese im ersten 
Schritt tierärztlich abgeklärt und behan-
delt werden.

» Fördern Sie die körperliche und emotio-
nale Gesundheit Ihres Tieres durch ein 
gutes Stressmanagement zu Hause und 
im täglichen Umfeld.

» Achten Sie bei der Fütterung auf ein 
hochwertiges, leicht verdauliches Futter, 
das speziell auf die Bedürfnisse Ihres 
Tieres zugeschnitten ist. Wichtige Aspekte 
sind dabei die Rasse, das Alter, die Le-
bensphase, die Lebensumstände, spezi-
elle Anforderungen an die Nahrung durch 
vorliegende Erkrankungen, das Gewicht 
(am besten nach Body-Condition-Score).

» Unterstützen Sie eine ausgewogene 
Darmflora mit gesunden Ballaststoffen, 
wie Futterzellulose, oder verdauungs-
fördernden Bitterstoffen, wie z. B. Rot-
ulmenrinde.  

MEDIZIN & FORSCHUNG // Darmgesundheit 15
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T ierkrankenversicherungen 
bieten die Möglichkeit zur 
finanziellen Absicherung 
gegen hohe Tierarztkosten. 

Sie gewährleisten, dass unsere Tiere 
die notwendige medizinische Versor-
gung erhalten, ohne dass wir uns um 
die Kosten sorgen müssen. 

Damit die tiermedizinische Versorgung 
auch weiterhin rund um die Uhr für unsere 
„Notfelle“ gesichert ist, wurde die Gebüh-
renordnung der Tierärzte (GOT) angepasst, 
was zu einem allgemeinen Anstieg der 
Behandlungskosten geführt hat. Gleich-
zeitig sorgt die Kostensteigerung für einen 
stetigen Anstieg der Versicherungsbei-
träge, wodurch Tierkrankenversicherungen 
derzeit einen starken Wandel erleben und 
ihren Versicherungsschutz noch passge-
nauer und bedürfnisorientierter gestalten. 

Auswirkungen  
auf den Tierarzt

Auch wenn die GOT-Erhöhung aus Sicht 
des Tierhalters zunächst auf Unverständnis 
stößt und bei dem ein oder anderen für 
Unmut sorgt, war der Schritt für Tierärzte 
dringend notwendig und längst überfällig, 
um weiterhin die Zukunft des Fachperso-
nals und somit die medizinische Versor-
gung unserer Vierbeiner zu gewährleisten. 
Obwohl die Tierarztrechnungen durch die 
Preisanpassung deutlich höher sind, ist die 
GOT die Grundlage für eine breitflächige, 
qualitativ hochwertige medizinische Ver-
sorgung von Haustieren.  

Auswirkungen für 
den Tierhalter mit 
Versicherungsschutz

Eine Tierkrankenversicherung hilft Tier-
haltern, die bestmögliche medizinische 
Versorgung für ihre Haustiere zu gewähr-
leisten. Sie müssen sich aber zwangsläufig 
mit der Frage auseinandersetzen, wie sie 
mit den steigenden Kosten umgehen und 
gleichzeitig den Versicherungsschutz auf-
rechterhalten können. Angebotsvergleiche, 
die sich nicht etwa nach dem günstigsten 
Preis richten, sondern vorrangig auf ein 
faires Preis-/Leistungs-Verhältnis be-
ziehen, sind daher empfehlenswert. 

fürs Tier
VERSICHERUNG
KRANKEN

Ein weiterer wichtiger 
Aspekt: Wer ist der Anbieter? 

Wie lange ist er bereits 
am Markt?

Tier-Versicherung im Wandel
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Wir als Vet-Concept möchten zu 
diesem Thema eine repräsentative 
Umfrage durchführen mit dem Ziel, 
Ihnen Zugang zum bestmöglichen  
Angebot für Ihr Tier zu ermöglichen.

Hier geht‘s zur Umfrage:
https://www.vet-concept.ch/cms/ch/
tierversicherung
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Versicherungen, die auf den ersten Blick 
günstig erscheinen, könnten langfristig 
aufgrund eingeschränkter Leistungen oder 
hoher Selbstbehalte hinsichtlich der Ge-
samtkosten von Behandlungen wesentlich 
teurer werden.

Ein weiterer wichtiger Aspekt: Wer ist der 
Anbieter? Wie lange ist er bereits am Markt 
und welche Expertise – vor allem im Bereich 
der Leistungsabwicklung – ist vorhanden? 
Günstigere Beiträge sind nur durch den 
Wegfall bestimmter Leistungen oder die Ver-
einbarung von Selbstbeteiligungen möglich.  

Welche Leistungen  
sind wichtig?

Eine gute Tierkrankenversicherung sollte 
die freie Tierarztwahl, die Therapiefreiheit 
des Tierarztes und die Kostenübernahme 
bis zum 4-fachen Satz der GOT beinhalten. 

Es ist auch wichtig, zu überprüfen, welche 
Leistungen nicht im Versicherungsschutz 
enthalten sind, wie z. B. die Behandlung 
von genetischen oder rassebedingten Er-
krankungen. So können bei einem brachy-
zephalen Hund (Kurzköpfigkeit) die Kosten 
für eine OP schnell in die Höhe schießen.  
Es gibt Anbieter, die auch dies abdecken.

WICHTIG: In Deutschland beinhaltet die 
Hunde- und Katzenkrankenversicherung 
immer auch die OP-Versicherung.  
Eine reine Krankenversicherung ohne  
OP-Ver sicherung gibt es nicht. Möglich  
ist aber die Absicherung über eine reine 
OP-Kosten versicherung.  

Was zahlt eine 
Tierkrankenversicherung?

Die Tierkrankenversicherung bietet eine 
Vielzahl von Leistungen für ambulante, 
stationäre und chirurgische Behand-
lungen, Medikamente und diagnostische 
Untersuchungen. Je nach gewähltem Tarif 
übernimmt die Versicherung die Kosten 
vollständig oder einen bestimmten Pro-
zentsatz. In einigen Tarifen wird der Anteil 
der Versicherung durch einen festgelegten 
Höchstbetrag begrenzt. Selbstbeteiligungen 
sind eine weitere Variante. Bei der reinen 
OP-Versicherung werden neben den di-
rekten OP-Kosten in der Regel auch die Vor-
untersuchung inkl. bildgebender Verfahren, 
wie Röntgen oder CT, und die Nachsorge für 
eine bestimmte Zeit übernommen. 

Einige Versicherungen bieten auch tele-
medizinische Erstberatungen an, die dazu 
beitragen, unnötigen Stress für das Tier zu 
vermeiden und – falls keine Behandlung 
erforderlich ist – Tierarztkosten einzu-
sparen. Die Beratung erfolgt in der Tele-
medizin natürlich durch Tierärzte. 

Wie teuer ist eine 
Tierkranken- / 
OP-Kostenversicherung?

Die Kosten für eine Tierkrankenver-
sicherung variieren je nach Anbieter, Tarif 
und Tierart. Für eine Hundekrankenver-
sicherung, die die wichtigsten Kriterien 
umfasst, muss man für ein gesundes Tier 
durchschnittlich mit monatlichen Bei-
trägen zwischen 60 € und 100 € rechnen. 
Die Kosten für eine reine OP-Kostenver-
sicherung hingegen liegen bei durch-
schnittlich 25 € bis 50 € monatlich. 

Eine Tierkrankenversicherung 

hilft Tierhaltern, die best-

mögliche medizinische 

Versorgung für ihre Haustiere 

zu gewährleisten.
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Sich anfassen lassen, hochgehoben werden, sich in 

die Ohren schauen lassen und festgehalten werden –  

all das wird später für ein entspanntes 

Zusammenleben wichtig sein.
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B ei dem Wort „Katzenerziehung“ müssen auch heute noch 
einige Menschen schmunzeln. Sie sehen ihre unabhängige 
und willensstarke Katze als „unerziehbar“ an und emp-
finden jegliches Training als unnütze „Dressur“, die nur der 

Unterhaltung von uns Zweibeinern dient. Doch so ist es ganz und 
gar nicht, auch wenn die Erziehung durchaus Spaß machen kann. »

// VON SABINE RUTHENFRANZ

geht das

erziehe
katzen

nn
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Auch die Gabe von
 Medikamenten kann 

und sollte mit Dummies 
geübt werden. 

KATZENWISSEN // Katzen erziehen 21

Das Wort Katzenerziehung ist der Über-
begriff für eine ganze Reihe nützlicher 
Übungen, die den Katzen und auch ihren 
Menschen das Zusammenleben ange-
nehmer machen, es sicherer gestalten 
und in Krankheitsfällen die medizinische 
Behandlung der Samtpfoten ermöglichen. 
Es geht um den gezielten Aufbau von 
positiven Erfahrungen im Umgang mit den 
Katzen – um den Aufbau von Vertrauen. 
Beide Parteien, also Mensch und Katze, 
lernen sich dabei besser kennen und der 
Umgang miteinander wird im positiven 
Sinne vorhersehbarer.  
 
 
Idealer Start ins 
Kätzchenleben

Katzenkinder lernen unheimlich schnell. 
Doch ganz am Anfang des Katzenlebens 
gibt es ein besonderes, nahezu magisches 
Zeitfenster, welches für das spätere Leben 
die Weichen stellt. Dieses Zeitfenster liegt 
zwischen der 2. und 7. Lebenswoche. 

In dieser Zeit sollten Katzenkinder mög-
lichst viele positive Kontakte zu Menschen 
erfahren. Auch der Kontakt zu anderen 
Katzen und Hunden ist nützlich. Denn alles, 
was sie in dieser Zeit erleben, wird später 
sozusagen ihre „soziale Grundeinstellung“ 
sein. Deshalb lohnt es sich, diese doch sehr 
kurze Zeit intensiv zu nutzen. Sich anfassen 
lassen, hochgehoben werden, sich in die 
Ohren schauen lassen und festgehalten 
werden – all das wird später für ein ent-
spanntes Zusammenleben wichtig sein. 

Auch der Kontakt zu anderen Katzen und 

Hunden ist nützlich. Denn alles, was sie in 

dieser Zeit erleben, wird später sozusagen 

ihre „soziale Grundeinstellung“ sein.

Dazu gehört ebenso eine gewisse Frus-
trationstoleranz, denn auch Katzenkinder 
müssen lernen, dass sie nicht immer ihren 
Willen durchsetzen können. Martina Hecker 
vom Katzenschutzverein DOMA Istria Cat 
Rescue e. V. hat sehr häufig mit Flaschen-
kindern zu tun und weiß: „Ideal ist es, 
wenn die Kleinen auch Kontakt zu anderen 
Katzen bekommen, die mir dann bei der 
Erziehung helfen.“

 
Von der Katzenkinderstube  
in den Katzenkindergarten

Auch nach dem „magischen Zeitfenster“ in 
den ersten beiden Lebensmonaten gilt es 
für die jungen Katzen noch vieles zu lernen. 
Spielerisch kann und sollte dabei alles 
trainiert werden, was im späteren Leben 
von Bedeutung sein wird: vom möglichst 
freiwilligen Einsteigen in die Transportbox 
über Autofahrten und Tierarztbesuche bis 
hin zu körperlichen „Manipulationen“, wie 
etwa das Tragen eines Bodys oder eines 
Katzenkragens nach einer Operation. Auch 
die Gabe von Medikamenten kann und 
sollte mit Dummies geübt werden. Umso 
leichter wird es, wenn der Ernstfall ein-
tritt. Zusammengefasst unter dem Begriff 
„Medical Training“ kann man die Katzen 
auf all das vorbereiten, was im Laufe des 
Katzenlebens früher oder später einmal 
eintreten wird. Und das zahlt sich wirklich 
aus. Wer schon einmal untrainiert versucht 
hat, seiner Katze eine Tablette zu geben, 
weiß, was damit gemeint ist. Denn um eine 
Katze überhaupt medizinisch versorgen zu 
können, ist ein gewisses Maß an Koopera-
tion seitens der Katze erforderlich. »

???

??
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Security first – 
Sicherheit geht vor

Selbstverständlich sollte jeder Katzenhaus-
halt so katzensicher wie möglich ein-
gerichtet sein. Denn es gibt nun einmal 
gewisse Reize, die sich nur schwer „weger-
ziehen“ lassen. Dazu gehören vor allem der 
Spieltrieb, der Jagdtrieb und die Neugierde. 
Drum herum gibt es jedoch noch genügend 
Bereiche, bei denen sich die Erziehung 
lohnt, vor allem wenn man diese Risiken 
nicht gänzlich im Katzenleben vermeiden 
kann. Für Freigänger bietet es sich geradezu 
an, ein Ritual zum Nachhausekommen zu 
etablieren und die Katzen mit bestimmten 
Geräuschen zu bestimmten Zeiten ins Haus 
zu rufen. Auch das Maunzen auf Kommando 
kann sehr nützlich sein, wenn die Katze 
zum Beispiel versehentlich eingesperrt 
wurde und gesucht werden muss. 

  
Der Weg ist auch das Ziel – 
Katzenerziehung macht Spaß

Das gegenseitige Kennenlernen und der 
spielerische Vertrauensauf- und -ausbau 
während der Erziehung sind eine wunder-
bare Sache. Allein der Begriff „Erziehung“ 
lässt an Maßregelung und Bestrafung 
denken. Doch genau so funktioniert die 
Erziehung bei Katzen eben nicht und das 
ist das Schöne daran: Es wird ausschließ-
lich mit positiver Verstärkung gearbeitet 

und genau das macht den Spaß daran aus. 
Denn ganz gleich ob man mit dem „Medical 
Training“ startet oder das Apportieren eines 
Bällchens einübt: Das Prinzip dahinter ist 
immer das gleiche.  

In kleinen Schritten 
zu großen Erfolgen

Wer sich für die Erziehung seiner Katze 
interessiert, wird um „Clickertraining“ 
nicht herumkommen. Es gibt mittlerweile 
zahlreiche, tolle Bücher dazu und es ist für 

Katzen jeden Alters geeignet. Erwünschtes 
Verhalten wird ganz gezielt mit Leckerchen 
und Click, später nur noch mit Click belohnt. 
Damit lässt sich nahezu alles trainieren, was 
die Katze braucht oder was für ein ent-
spanntes Zusammenleben nötig ist. Und 
eines kann ich versprechen: Katzenerzie-
hung hebt das Zusammenleben im positiven 
Sinne auf ein ganz neues Level. 

Eine lehrreiche Zeit mit vielen kleinen 
und großen Aha-Momenten während des 
Trainings wünscht Ihre und eure Sabine 
mit Bambi, Benita & Lilly =^.^=

Katzenerziehung hebt das 
Zusammenleben im positiven 
Sinne auf ein ganz neues Level.

???



Sabine Ruthenfranz beschäftigt sich seit 
vielen Jahren professionell mit den Bedürf-
nissen von Katzen. Ihr Ziel ist es, Menschen 
dabei zu helfen, ihren Katzen ein langes 
und erfülltes Leben zu ermöglichen. 

Neben dem Miau Katzen-Podcast hat sie 
für alle, die mehr über Katzen wissen 
wollen, den Pet-Competence-CLUB ge-
gründet (Kostenlose Anmeldung unter 
www.pet-competence.de). Die mehrfache 
Buchautorin lebt und arbeitet mit ihren 
Katzen Bambi, Benita & Lilly in Witten an 
der Ruhr.
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Jetzt gratis registrieren: 
Infos und kostenlose Anmeldung  
unter www.pet-competence.de

Der Pet-Competence-Club 
Katzen sind anspruchsvolle Tiere und 
reagieren auf ihre Menschen, ihre Um-
gebung und ihre Lebensbedingungen 
ganz besonders. Aus diesem Grund hat 
unsere Autorin Sabine Ruthenfranz eine 
Online-Clubplattform ins Leben gerufen. 
Dort finden interessierte Katzenmenschen 
alles, was sie für das Wohlergehen ihrer 
Schnurrer wissen müssen.

Miau Katzen-Podcast:  
Katzenwissen  
rund um Vorsorge,  
Versorgung &  
Pflege zum Anhören
Der Miau-Katzen-Podcast unserer Autorin Sabine Ruthen franz 
bietet in mehr als 200 Folgen Experten-Interviews, spannende 
Reportagen und nützliche Praxistipps für Katzenmenschen. Der 
Podcast kann direkt auf der Homepage, auf dem Smartphone 
per Podcast-App, auf Spotify oder YouTube kostenlos angehört 
werden. Weitere Informationen unter: www.katzen-podcast.de

Jetzt reinhören!Jetzt reinhören!
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Die Online-Sprechstunde wird 
den klassischen Praxisbesuch 
nicht ersetzen, aber sinnvoll
ergänzen.
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Von der Skepsis zur digitalen Praxis

... Mehr als  
digitales Training

HUNDEWISSEN // Verhaltenstherapie 2.0

// VON DR. MED. VET. ASTRID SCHUBERT

//
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I ch gebe zu: Als ich vor ein paar Jahren zum 
ersten Mal von Online-Sprechstunden bei Ärzten 
hörte, habe ich zunächst große Augen gemacht. 
Mittlerweile haben wir im SIRIUS Zentrum für 

Verhaltenstherapie eigene Erfahrungen gemacht und 
auf diesem Wege die Vorteile und auch die Grenzen 
der Online-Beratung in der Verhaltenstherapie von 
Hunden und Katzen erfahren. »

VERHALTENS-
THERAPIE 2.0
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Tierhalter können sich gezielt 
den Spezialisten aussuchen, 

der die meiste Erfahrung 
mit ihrem spezifischen 

Problem hat – unabhängig
 vom Wohnort.

HUNDEWISSEN // Verhaltenstherapie 2.0 27

Was geht online –  
und was nicht?

Natürlich kann eine Online-Konsultation 
nicht jeden Praxisbesuch ersetzen. Für 
operative Eingriffe, akute Notfälle und 
viele andere medizinische Fragen bleibt 
der persönliche Kontakt unverzichtbar. 
Doch gerade im Bereich der Verhaltens-
therapie und bei Nachkontrollen er-
öffnet die digitale Sprechstunde neue 
Perspektiven.

Viele Tierhalter sind zunächst skeptisch, 
ob eine Online-Beratung wirklich effektiv 
sein kann. Dabei zeigt unsere Erfahrung 
im SIRIUS Zentrum für Verhaltenstherapie, 
dass gerade die digitale Umgebung zahl-
reiche Vorteile bietet. 
 
 
Hinter den Kulissen:  
Was Verhaltenstherapie  
wirklich bedeutet

Entgegen der weitverbreiteten Annahme 
besteht eine erfolgreiche Verhaltens-
therapie nur zu einem kleinen Teil aus 
praktischem Training. Der Löwenanteil 
entfällt auf komplexe Analyseprozesse 
und therapeutische Strategien, die wir 
in unseren Praxisräumen gemeinsam mit 
dem Tierhalter im Gespräch erarbeiten. 
Die Tiere sind oft dabei und hören einfach 
unserem Gespräch zu. 

 
Was uns die Online-Therapie 
lehrt – der überraschende 
Pluspunkt

Gerade während der ersten Gespräche be-
obachte ich das Tier aus meiner tierärzt-
lichen Sicht, wie es sich in unserem Praxis-
raum bewegt, ob es schnell entspannen 
kann, wie es auf Geräusche der Umgebung 
oder auf mich reagiert. Auch das gibt mir 
wichtige Informationen über das Verhalten 
und die Psyche des Patienten.

Diese Eindrücke fehlen bei der Online-
Therapie. Aber stattdessen bekommen die 
Besitzer sehr häufig die Aufgabe, viele 
Videos vom Alltag und von kritischen 
Situationen ihrer Hunde zu machen.  
So erhalten wir nicht nur einen ebenso 
guten Einblick in das Verhalten des 
Hundes, sondern wir können diese Videos 
auch gemeinsam mit dem Besitzer ana-
lysieren und ihm daran z. B. in Zeitlupe 
die Körpersprache, erste Stresssignale 
oder gar Anzeichen für gesundheitliche 
Probleme aufzeigen. » 

Verhaltenstherapie bei 
Hunden bedeutet auch:

» Detaillierte Verhaltensanalyse im  
gewohnten Umfeld

» Entwicklung individueller 
Management-Strategien

» Optimierung der 
Mensch-Hund-Kommunikation

» Stärkung der Bindung zwischen 
Halter und Hund

» Erarbeitung mehrstufiger 
Therapiepläne

Bei Katzen:
» Gründliche Analyse des Lebensraums
» Identifikation von Stressfaktoren
» Bewertung der Ressourcenverteilung
» Optimierung der 

Umgebungsgestaltung
» Entwicklung von 

Enrichment-Strategien

Alle diese Punkte kann man auch  
online anbieten, was wir tatsächlich 
mit Kunden vor Ort in München  
manch mal tun, um ihnen die Anfahrt 
zu sparen.

Hallo!
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Mehr Flexibilität 
bei der Praxis-Wahl

Ein besonderer Vorteil der Online-Sprech-
stunde: Die geografische Entfernung spielt 
damit keine Rolle mehr. Tierhalter können 
sich gezielt den Spezialisten aussuchen, 
der die meiste Erfahrung mit ihrem spezi-
fischen Problem hat - unabhängig vom 
Wohnort. So können beispielsweise Tier-
halter aus Frankfurt oder Leipzig einen 
Termin in München vereinbaren, ohne lange 
Anfahrtswege in Kauf nehmen zu müssen. 

Networking  
für den Patienten

Die Experten für Verhaltensmedizin 
arbeiten dabei nicht isoliert, sondern 
in enger Abstimmung mit den Haus-
tierärzten vor Ort. Gerade in der Ver-
haltensmedizin ist eine tierärztliche 
Untersuchung notwendig, um körper liche 
Ursachen auszuschließen. Dann erfolgt 
eine kollegiale Überweisung an den be-
treuenden Haustierarzt. Diese Vernetzung 
gewährleistet eine optimale medizinische 
Versorgung, die das Beste aus beiden 
Fachbereichen vereint: spezialisierte 
Verhaltenstherapie und -medizin 
sowie weiterführende  
veterinärmedizinische 
Untersuchungen.

persönliche Betreuung vor Ort bleibt ein 
wichtiger Baustein unseres therapeuti-
schen Angebots. 

Die digitale Erweiterung ermöglicht es 
uns jedoch, unsere spezialisierte Unter-
stützung auch Patienten anzubieten, die 
keinen Tierarzt für Verhaltenstherapie in 
ihrer Nähe finden können.

Moderne Tierarztpraxen setzen daher 
zunehmend auf einen hybriden Ansatz: 
Während viele Behandlungen und Unter-
suchungen vor Ort stattfinden, kann ein 
Teil der Verhaltensberatungen, Nachkon-
trollen und Therapieplanungen bequem 
online durchgeführt werden. Auch viele 
Tierkliniken bieten mittlerweile einen 
Online-Service an, um z. B. die Notdienst-
Sprechstunde zu entlasten.

Zusätzlich gibt es ein Netzwerk aus zerti-
fizierten Coaching-TFAs (Tiermedizini-
sche Fachangestellte), die sich auf das 
praktische Training und die Betreuung 
von verhaltensauffälligen Tieren vor Ort 
spezialisiert haben. In Zusammenarbeit 
mit dem Tierarzt für Verhaltensmedizin 
können die Patienten so in jedem Bereich 
gut versorgt werden. 
 
 
Die Zukunft der  
Sprechstunde ist hybrid

Die Online-Sprechstunde wird den klas-
sischen Praxisbesuch nicht ersetzen, aber 
sinnvoll ergänzen. Selbstverständlich 
arbeiten wir auch weiterhin in unseren 
Praxisräumen und auf unserem Trainings-
gelände direkt mit den Patienten – diese 

Vorteile der Online-
Verhaltenstherapie auf 
einen Blick:

1.  Stressfreie Umgebung
» Beratung in gewohnter Umgebung
» Keine Transportbelastung
» Authentisches Verhalten des Tieres

2. Flexible Organisation
» Terminvereinbarung ohne 

Anfahrtswege
» Überregionale Verfügbarkeit von 

Spezialisten

3. Optimale Dokumentation
» Möglichkeit zur Videoanalyse
» Nachverfolgung von 

Verhaltensänderungen

4. Effiziente Nachbetreuung
» Regelmäßige Erfolgskontrollen
» Möglichkeit für schnelle Nachfragen, 

wenn‘s mal ruckelt

Diese Vernetzung gewährleistet
eine optimale medizinische 
Versorgung, die das Beste aus 
Fachbereichen vereint.
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Für Tierhalter bedeutet dies eine deutliche 
Entlastung - zeitlich wie auch emotional. 
Denn gerade Tiere mit Verhaltenspro-
blemen profitieren davon, wenn sie in 
ihrer gewohnten Umgebung bleiben 
können, während ihre Besitzer profes-
sionelle Unterstützung erhalten.

Fazit: Die Online-Sprechstunde in der 
Tiermedizin, insbesondere im Bereich 
der Verhaltenstherapie-Entwicklung, 
zeigt viele positive Seiten, hat aber auch 
Grenzen, auf die man achten muss.  
Die neue Kombination aus z. B. digitaler 
Verhaltenstherapie und lokaler tierärzt-
licher Versorgung empfinden die Tierhalter 
in vielen Teilen als Bereicherung. 

Dr. med. vet. Astrid Schubert ist Tierärztin 
für Verhaltenstherapie. Sie ist Buchau-
torin und Referentin. Verhaltensmedizin 
und Therapietraining für Hunde und 
Katzen sind ihr Fachschwerpunkt. 

In der verhaltenstherapeutischen Sprech-
stunde der SIRIUS Behavior Vets, eines Zen-
trums für Verhaltenstherapie in München, 
bietet sie mit ihrem Team Vor-Ort- und 
auch Online-Beratung an. Mehr Info unter 
www.verhaltenstherapie-tier.de.

In der SIRIUS Hundeschule in München 
beschäftigt sich die Tierärztin intensiv  
mit der Sozialisierung von Hunden.  
Unter www.Hundeschule-muenchen.info 
finden Sie zahlreiche Webinare zum 
Thema Hundeverhalten. Einfach zum 
Download.
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// GUTE ERNÄHRUNG

U nter den Harnwegser-
krankungen sind Entzün-
dungen der Harnwege und 
Harnsteine die häufigsten 

auftretenden Beschwerden bei Hund 
und Katze. Hat ein Tier Probleme 
beim Wasserlassen oder kann über-
haupt keinen Harn absetzen, sollte 
umgehend ein Tierarzt aufgesucht 
werden. Auch Schmerzäußerungen 
beim Wasserlassen, das häufige Ab-
setzen kleiner Harnmengen, Inkon-
tinenz, blutiger Harn, Appetitmangel 
und ein dicker Bauch können Hin-
weis auf das Vorhandensein von 
Harnsteinen sein. 

Der behandelnde Tierarzt wird das Allge-
meinbefinden des Haustiers überprüfen und 
durch weitere Untersuchungen feststellen 
können, wodurch die Beschwerden ver-
ursacht werden. Eine Blutuntersuchung und 
die Bestimmung des Urin-pH-Wertes geben 
Aufschluss über Entzündungswerte. Unter 
dem Mikroskop können im Urin vorhandene 
Kristalle erkannt werden. Eine Bildgebung 
durch Ultraschall- oder Röntgenaufnahmen 
kann die Übeltäter meist zielgenau 
überführen.
Oft kann ein Arzt durch die typischen 
Formen der Kristalle bereits bei der Be-
trachtung des Urins unter dem Mikroskop 
eine Aussage dazu treffen, um welche 

Harnsteinart es sich handelt. In einem 
spezialisierten Labor kann dieser Verdacht 
bestätigt werden. Am häufigsten werden 
bei Katzen und Hunden Struvit- und  
Calciumoxalat-Harnsteine gefunden.
 
Harnsteine und  
ihre Entstehung

Urolithe (Harnsteine) entstehen meist durch 
das Zusammenspiel mehrerer Faktoren und 
können sich in ihrer chemischen Zusam-
mensetzung unterscheiden. Grundsätzlich 
begünstigen ein stark konzentrierter Harn, 
Harnwegsinfekte, Stress, Übergewicht und 
Bewegungsmangel die Entstehung von 
Harnkristallen. Werden diese nicht ausge-
schieden und reichern sich an, können sie 
sich im Laufe der Zeit zu Steinen vergrößern. 
Je nachdem, an welcher Stelle und wie groß 
die Harnsteine sind, kann das zu schweren 
Komplikationen führen.
So können beispielsweise Steine von der 
Blase in die Harnröhre gespült werden und 
dort für eine Blockade sorgen. Ein Rück-
stau des Urins kann im schlimmsten Fall die 
Nieren des betroffenen Vierbeiners dauer-
haft schädigen.  
Die meisten Katzen, aber auch viele, vor 
allem kleinere Hunde, trinken freiwillig eher 
wenig. Das ist besonders bei den Tieren 
problematisch, bei denen bereits Harnsteine 
aufgetreten sind. Die Gefahr einer erneuten 
Steinbildung ist bei diesen Tieren in der 
Regel deutlich erhöht. 

Damit es wieder läuft – Die 
Behandlung von Harnsteinen

Je nach Größe, Art sowie Lage der Steine 
kann eine Operation unumgänglich und 

im Zweifelsfall sogar lebensrettend sein. 
Bei blockierten Harnwegen werden häufig 
Kathe  ter gesetzt, die eine sofortige Entlee-
rung und auch Spülung der Blase erlauben. 
Tierhalter können durch das vermehrte 
Angebot von Wasser oder Produkten zur 
Steigerung der Wasseraufnahme helfend 
beitragen. Katzenhalter müssen dabei 
oftmals recht einfallsreich werden. Trink-
brunnen, mehrere Trinkgelegenheiten in der 
Wohnung oder die Umstellung auf Nassnah-
rung können hier den Anreiz stärken, mehr 
Flüssigkeit aufzunehmen. Auch ein Tröpf-
chen Milch im Trinkwasser oder ungewürzte 
Brühen können die Flüssigkeitsaufnahme 
verbessern.
Nach der Bestimmung der Harnsteinart ist 
neben einer Erhöhung der Flüssigkeits-
aufnahme eine Optimierung der Futter-
zusammensetzung zu empfehlen. Je nach 
vorliegender Steinart wählt der Tierarzt 
eine passende Diät aus, um einer erneuten 
Kristallbildung entgegenzusteuern und 
den pH-Wert des Harns unterstützend zu 
beeinflussen.
Um beispielsweise Struvitsteine aufzulösen, 
sollte ein Diätfutter gegeben werden, wel-
ches den Harn ansäuert. Idealerweise wird 
dadurch ein Harn-pH-Wert von 6,0 bis 6,5 
erreicht. 
Um einer erneuten Entstehung von Calcium-
oxalatsteinen vorzubeugen, sollte dagegen 
auf eine Diät umgestellt werden, die einen 
nur leicht sauren bis neutralen Harn-pH-
Wert von 6,8 bis 7,2 fördert. 
Zudem sollten selbstverständlich die Ge-
halte an steinbildenden Stoffen in diesen 
Futtern angemessen reduziert sein. Wei-
terhin kann die Zugabe von Omega-3-Fett-
säuren bzw. Antioxidantien die Harnwegs-
gesundheit unterstützen. 

 

Harnsteine bei Hund und Katze

nicht läuft –
WENN‘S 
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FRISCHE
Zutaten
& Produkte

Geprüfte Qualität aus  

Deutschland

DOG LOW MINERAL OXALAT
Diät-Alleinfuttermittel für adulte Hunde

CAT LOW MINERAL OXALAT
Diät-Alleinfuttermittel für adulte Katzen

931006-1 
93103 
93110 
1206-43
1406-43

Alle Preise in CHF.

10.50 17.50 / kg

39.50 13.17 / kg

89.00 8.90 / kg

18.20 15.17 / kg

25.00 10.42 / kg

Art.-Nr. Preis

31

Art.-Nr.

831004-1
831015
83103
83110
2106-43
2206-43

400 g
1,5 kg
3 kg
10 kg
6 x 100 g
6 x 200 g

Inhalt

10.50 26.25 / kg

33.00 22.00/ kg

44.50 14.83 / kg

91.00 9.10 / kg

13.70 22.83 / kg 
18.20 15.17 / kg

Preis

600 g
3 kg
10 kg
6 x 200 g
6 x 400 g

Inhalt
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Ihre Meinung  

ist uns wichtig ! 
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Guten Tag 
Redaktionsteam,

einmal ein herzliches Danke-
schön für die sehr schnelle 
Lieferung in die Schweiz.

Meine Eurasierhündin Joya ist 
nun 11 Jahre alt und so etwas 
von top fit. Sie hängt immer 
noch beim Rennen wesent-
lich jüngere Hunde ab. Gerne 
schreibe ich das dem tollen 
Futter zu. Hatte Joya doch in 
jungen Jahren immer wieder 
eine Darmentzündung. Mit 
Ihrem Futter mit Pferdeanteil 
haben wir das aber in den Griff 
bekommen. Gerne hoffe ich 
noch auf ein paar wunderbare 
Jahre mit meiner Hündin.

Herzliche Grüße 
aus der Schweiz

Hallo liebes  
Vet-Concept-Team,

ich bin Rambo, ein 3-jähriger 
Rottweilerrüde aus Berlin.

Wie viele Rassehunde leide ich 
unter einer Futtermittelunver-
träglichkeit, daraufhin hat mir 
meine Tierärztin euer Futter 
empfohlen und es ging mir 
damit schlagartig besser. :-) 
Keine Verdauungsprobleme und 
keine entzündeten Ohren mehr. 
Aufgrund der Unverträglich-
keit hatte ich auch „Hotspot“-
Stellen … auch das ist dank 
Vet-Concept Vergangenheit!

Ganz liebe Grüße und ein 
großes Dankeschön

Liebes Vet-Concept Team, 

mein Name ist Elli, ich bin eine 
6-jährige Dackel-Mischlings-
hündin und leide an einer  
Futterunverträglichkeit. Habe 
von euch auch schon vieles 
durch, aber mein Favorit ist  
Kaninchen und es geht mir 
damit sehr gut. Ich gebe  
4 Pfoten drauf und auch mein 
Frauchen ist sehr zufrieden mit 
der Lieferung.  
Macht weiter so ...

Viele liebe Grüße aus 
Berlin, Elli und mein 
Frauchen

Liebes Vet-Concept Team, 

wir, Cruso 12 Jahre und Balu 
11 Jahre und unsere Familie, 
wollen uns herzlich bei euch für 
die tolle Beratung bedanken. 
Seitdem wir Vet-Concept Futter 
und Leckerlies bekommen, 
haben wir keine Magen-
probleme mehr. 

Macht weiter so, ihr seid  
tierisch gut. 

Vielen lieben herzlichen 
Dank und pfotenstarke 
Grüße wünschen die 
Hundemädchen Cruso 
und Balu samt Familie aus 
Salzburg 

Berichten Sie uns von Ihren tierischen Erfahrungen oder 
teilen Sie uns mit, wie Sie unsere Vet-Concret® finden.  
Sie haben Anregungen oder Kritik? Dann schreiben Sie 
uns eine E-Mail an: 

redaktion@vet-concept.de 
mit dem Betreff „Leserbrief“ 

oder ganz klassisch per Post an:

Vet-Concept GmbH & Co. KG
Redaktion
Dieselstraße 4
54343 Föhren

In jeder Ausgabe wird eine kleine Auswahl an eingesandten Leser-
briefen veröffentlicht. Vielleicht ja auch Ihrer. Wir freuen uns auf 
Ihre Zuschriften. Hinweis: Mit der Einsendung Ihres Leserbriefs  
erklären Sie sich automatisch mit einer eventuellen Veröffent lichung 
einverstanden.

// IHRE MEINUNG

Leserforum
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viel vergnügen!
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Malspaß  
für Klein & Groß



// WEITERE GEWINNE

// HAUPTGEWINN 2025

Hundebett Kratzbaum
Orthopädisches Hundebett mit Memory Foam Liegefläche, 
die sich durch Druck und Körperwärme ideal anpasst. Das 
sehr hochwertige, laser-gesteppte Kunstleder lässt sich 
leicht reinigen und ist dank Reißverschluss einfach abzu-
nehmen und maschinenwaschbar. Außerdem verfügt es 
über einen rutschfesten Unterboden.

Die Vesper Base von Catit ist der ideale 
Platz für Ihre Katze zum Spielen oder 
Schlafen. Die Höhle hat zwei Eingänge, 
damit Ihre Katze sich nicht in die Enge 
gedrängt fühlt. Dank der Kombination 
aus natürlichen Kratzflächen ist dieses  
Möbelstück sowohl attraktiv als auch 
widerstandsfähig. 

FÜR HUNDE FÜR KATZEN

CHF 100,- Vet-Concept 

Einkaufsgutschein

CHF 100,- Vet-Concept 

Einkaufsgutschein

Grenzenlose Erholung im

Wellness-Hotel
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im Wert von 1.500 Euro 
im LIFESTYLE Resort 
ZUM KURFÜRSTEN 
in Bernkastel-Kues

e

Unser diesjähriger Hauptgewinn führt Sie an die idyllische 
Mosel. Nutzen Sie den Gutschein im Wert von 1.500 € für 
eine erholsame Zeit mit Ihren Lieben und das umfangreiche 

Wellness-Angebot im Lifestyle Resort ‚Zum Kurfürsten‘ im Kurort 
Bernkastel-Kues. Starten Sie im Cook & Style Restaurant mit einem 
ausgewogenen Frühstücksbuffet in den Tag und genießen Sie die 
freie Zeit anschließend im großen Wellnessbereich mit anliegenden 
Bistros, Schwimmbädern, Saunen und dem Naturbadesee. Oder ge-
nießen Sie mit Ihrem Vierbeiner die traumhaft natürliche Umgebung 
auf einem der zahlreichen Wanderrouten an der schönen Mosel und 
kehren zum Abend im Dinner-Restraurant zum exklusiven 6-Gang-
Menü ein. Be yourself – im Lifestyle Resort mit Vet-Concept.
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Lösen Sie unser Rätsel und sichern Sie sich Ihre 
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IHRE 
TREUE WIRD 

BELOHNT! 

kennen Sie schon unseren 
PRÄMIENSHOP?

JANUAR

FEBRUAR

MÄRZ

GESUNDHEITSANGEBOTE

Gültig vom 01. bis 31. Januar 2025 und solange der Vorrat reicht.

Gültig vom 01. bis 28. Februar 2025 und solange der Vorrat reicht.

*  Alle Preise in CHF, inkl. der gesetzlichen MwSt.
Alle Angebote nur gültig in den angegebenen Zeiträumen und solange der Vorrat reicht. Irrtümer und Druckfehler vorbehalten.

Gültig vom 01. bis 31. März 2025 und solange der Vorrat reicht.

Gültig vom 01. Januar bis 31. März 2025 und solange der Vorrat reicht.

UNSERE ANGEBOTE

Art.-Nr. Bezeichnung Inhalt Preis* Angebot*

6367 Straußenmagen 250 g 17.90 14.50 58.00 / kg

6364 Barschfilets 80 g 7.90 6.50 81.25 / kg

6392 Ochsenziemer XL (ca. 30 cm) 250 g 25.50 20.50 82.00 / kg

6334 Lammherzen 100 g 8.50 6.90 69.00 / kg

6337 Hirschohren 100 g 11.55 9.50 95.00 / kg

6197 Kokos-Röllchen 150 g 6.40 4.90 32.67 / kg

Art.-Nr. Bezeichnung Inhalt Preis* Angebot*

6478 Rindersehnen natur 250 g 18.50 14.90 59.60 / kg

6446 Sardellen 100 g 7.30 5.90 59.00 / kg

6180 Schmusekissen 150 g 7.90 6.50 43.33 / kg

6492 Straußenfleisch-Scheiben 100 g 11.55 9.50 95.00 / kg

6443 Kabeljau-Barren 100 g 8.50 6.90 69.00 / kg

6300 Kaninchenohren 100 g 6.25 4.90 49.00 / kg

Art.-Nr. Bezeichnung Inhalt Preis* Angebot*

6480 Rinderknochen (12 cm) 3 Stk. 8.60 6.90 2.30 / Stk.

6481 Rinderknochen (15 cm) 3 Stk. 11.55 9.50 3.17 / Stk.

6377 Geflügelfleisch-Scheiben 100 g 8.60 6.90 69.00 / kg

6186 Sternschnuppen 150 g 7.90 6.50 43.33 / kg

6491 Straußen-Dörrfleisch 250 g 21.20 16.90 67.60 / kg

6313 Lammziemer 100 g 13.25 10.50 105.00 / kg

Art.-Nr. Bezeichnung Inhalt Preis* Angebot*

7752 GAG Plus 200 g 45.50 36.50 182.50 / kg

7753 GAG Plus 500 g 91.90 73.50 147.00 / kg

Die nächste Ausgabe der Vet-Concret® erscheint Ende März.

vet-concept.ch | info@vet-concept.ch 
  0800 66 55 22 (kostenfrei)

Pro CHF 40 Bestellwert erhalten Sie 5 Treuepunkte,  
die Sie in unserem Prämienshop online unter  
www.vet-concept.ch/c/praemienshop einlösen können.
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PFOTENGourmet
Angebote gültig vom 01.01. bis 31.03.2025. Solange der Vorrat reicht. Kauartikel & LeckerchenKauartikel & Leckerchen

Angebote !Angebote !
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MÜNZEN
Feines Gebäck aus glutenfreien Zutaten mit 
circa 3 - 4 cm Durchmesser. Mais, Schwarz-
kümmelöl und Neuseeländische Grünlippmu-
schel liefern wichtige Nährstoffe.

Sonnen

Geflügel
WURFEL

7.507.50
37.50 / kg

Art.-Nr. 6340
200 g
9.50

Entenmägen
100 % Entenmagen. Ein knuspriger 
und proteinreicher Snack für kleine 
bis große Hunde. Naturbedingte Un-
terschiede in Größe und Form bieten 
ein abwechslungsreiches Erlebnis beim 
Zerkauen.

7.507.50
37.50 / kg

Art.-Nr. 6459 
200 g
9.50

6.506.50
43.33 / kg

Art.-Nr. 6187
150 g
7.90

Circa 2 - 4 cm lange weiche Streifen 
aus schonend getrocknetem Rind-
fleisch. Ein besonders gesundes und 
proteinreiches Belohnungslecker-
chen, angereichert mit wertvollen 
Zutaten wie der Neuseeländischen 
Grünlippmuschel.

BIOTIN -kompl ex
Ergänzungsfuttermittel für Hunde & Katzen

Biotin ist auch als Vitamin H bekannt - das Vitamin für Haut und Haar - 
ein lebensnotwendiger Nährstoff, den der Körper nur begrenzt speichern 
kann. Mangelerscheinungen zeigen sich meist in Form von Haarausfall. 
Auch ein glanzloses Fell, trockene Haut und brüchige Krallen können das 
Ergebnis eines Biotin-Mangels sein. Wichtig bei trächtigen und säu-
genden Hündinnen: Decken Sie den erhöhten Biotin-Bedarf mit einer 
hoch dosierten Kur! Inhalt ca. 200 Tabletten. 

Die 1 - 2 cm großen Geflügel-Würfel aus reinem Geflü-
gelfleisch sind knackig und schnell verspeist. Der aro-
matische Geruch sorgt für eine außerordentlich gute 
Akzeptanz bei Hunden.

24.9024.90
155.63 / kg

Art.-Nr. 7756 
160 g
31.00

6.906.90
138.00 / kg

Art.-Nr. 6304 
50 g
8.40 Happen

..



Kleine runde Leckerli für Katzen mit wert-
voller Hefe und Lachs liefern wichtige Vi - 
tamine und Spurenelemente. Eine Packung 
enthält circa 140 Stück.

5.905.90
118.00 / kg

Art.-Nr. 6130 
50 g
7.10

LECKERLI
LACHS

Alle Preise in CHF, inkl. der gesetzlichen MwSt.  
Produktabbildungen sind nicht maßstabsgetreu. Farbabweichungen sind drucktechnisch bedingt. Farben können vom Original abweichen. Druckfehler vorbehalten.

CATHROSAN
Ergänzungsfuttermittel für Katzen

Die Kombination aus Neuseeländischer Grünlippmuschel und den knor-
pelschützenden Stoffen Glucosamin und Chondroitinsulfat hat sich als 
Mittel für rundum versorgte Gelenke bewährt. Ob bei offensichtlichen 
Beschwerden, zur Prophylaxe oder bei der Nachversorgung - CATHROSAN 
unterstützt dank seiner speziellen Rezeptur in jeder Lebensphase. Wert-
volle Zutaten versorgen die Muskeln mit einer zusätzlichen Portion 
Energie und leisten mit dem ausgewählten Vitamin-Komplex einen 
wichtigen Nährstoffbeitrag für die körperliche Widerstandskraft und die 
Regeneration von Knochen und Gelenken. Hefezellwandextrakte (MOS) 
fördern eine abwehrstarke Darmflora und deren vorteilhafte Effekte auf 
die Gelenkgesundheit. Für mehr Lebensqualität und Bewegungsfreude. 
Inhalt ca. 180 Tabletten.

29.5029.50
Art.-Nr. 7760 
90 g
37.00
327.78 / kg

kabeljau
WÜRFEL S6.906.90

69.00 / kg

Art.-Nr. 6440 
100 g
8.50

33.9033.90
33.90 / kg

Art.-Nr. 6122 
1.000 g
42.50

11.5011.50
46.00 / kg

Art.-Nr. 6125 
250 g
14.10

5.505.50
55.00 / kg

Art.-Nr. 6124 
100 g
7.00

Feines Lammfleisch, schonend getrocknet und zu hand-
lich kleinen Würfeln geschnitten. Die soften Lecker chen 
sind ideal fürs Training oder als Belohnung zwischen-
durch zu empfehlen. Geeignet für alle Rassen von klein 
bis groß.

LECKERCHEN

MIT  RIND
Eine bis zu 13 cm lange Rolle mit Rinderhaut, -pansen und Ochsenzie-
mer eingewickelt in schonend getrocknete Lachshaut. Ein harter und 
besonders proteinreicher Kauartikel, der für Klein und Groß zur Unter-
stützung der Kaumuskulatur beiträgt.

lachs-Wickel

5.505.50
Art.-Nr. 6381
2 Stk.
7.00
2.75 / Stk.

Schonend getrocknete Kabeljauhaut in krosse 
Würfel portioniert. Erhältlich in zwei verschie-
denen Würfelgrößen von circa 1,5 cm bis 2,5 cm 
Länge. Kleine und große Hunde profitieren vom 
leicht verdaulichen Fischeiweiß in diesem Snack.



14.9014.90
Art.-Nr. 8004
100 ml
18.50
149.00 / l

Viele unserer Snacks sind Naturkauartikel und keine maschinell 
hergestellten Produkte. Daher können Form, Farbe, Größe und 
Gewicht erheblich abweichen, teilweise auch außerhalb der an-
gegebenen Spezifikationen liegen. Für die Einheitlichkeit dieser 
Produkte können wir leider keine Garantie übernehmen. Alle Ab-
bildungen ähnlich.

Beachten Sie im Interesse Ihres Tieres, dass Leckerlis keine Voll-
nahrung ersetzen und daher nur als kleine Belohnung oder 
Freude für Ihren Vierbeiner gedacht sind. Kauartikel sollten 
immer unter Aufsicht gefüttert werden!

HINWEIS
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Pfot enpf l ege

16.9016.90
Art.-Nr. 8005
60 ml
21.00
281.67 / l

Vet-Concept Schweiz AG 
Gewerbepark Bata 10 · 4313 Möhlin/Schweiz

Tel. (kostenfrei): 08  00 / 66  55  22 · Fax: 08  00 / 66  55  23 
E-Mail: info@vet-concept.ch · Internet: www.vet-concept.ch

ST. DIEM´S OHREN-SPÜLUNG löst schonend festsitzenden Ohrenschmalz, und befreit 

den Gehörgang von unangenehmen Gerüchen. Natürliche Milchsäure kombiniert mit 

pflanzlichen Tensiden und Rosmarin reinigen mild und effektiv. Unsere bewährte 

Kombination aus Mikrosilber, Zink und Lavendel wirkt beruhigend und pflegend. Der 

Reiniger kann vorbeugend und unterstützend angewendet werden. ANWENDUNG: Zur 

Anwendung im äußeren Gehörgang. Vor Gebrauch schütteln und auf Körpertempe-

ratur erwärmen. Im akuten Fall 1-2 x täglich etwas Reiniger in den Gehörgang geben. 

Danach den Ohrgrund von außen sanft massieren. Das Tier schüttelt die gelöste Ver-

schmutzung selbstständig aus. Anschließend das Ohr mit einem sauberen Tuch oder 

Wattebausch vorsichtig reinigen. Die Reinigung des Gehörganges sollte nur durch den 

Tierarzt vorgenommen werden.

ST. DIEM´S PFOTENPFLEGE setzt auf die bewährte Wirkung von Hirschtalg und 

Calendula. Angegriffene, strapazierte und rissige Pfoten werden in kurzer 

Zeit geschmeidig und elastisch. Die protektiven Eigenschaften stärken den 

Pfotenballen gegenüber äußeren Umwelteinflüssen, wie Splitt und Streusalz, 

und verbessern die Ballenstruktur. Prophylaktische, regelmäßige Anwendung 

schützt vor unerwünschter Hornhautbildung und hält die Pfoten geschmeidig, 

elastisch und somit bestens geschützt vor zukünftigen äußeren Einflüssen. 

ANWENDUNG: Prophylaktisch täglich vor dem Spaziergang einmassieren. Bei 

Rissen oder Reizungen 2-3 mal täglich das betroffene Gebiet großzügig be-

decken. Für beste Ergebnisse auf gereizte Stellen der Pfotenballen, vor der Ap-

plikation der ST. DIEM‘S PFOTENPFLEGE, das ST. DIEM`S SILBERSPRAY+ HYALURON 

anwenden. Nur zur äußeren Anwendung.


